
Filière: Couture flou

Sigle: COUTUR
Option: Couturière
Niveau : CAP
Prérequis : Brevet d’étude du premier cycle
Débouchés : 
Employés dans le prêt-à-porter, la haute couture, ou établis à leur compte.

Description
Un métier: couturière
Pour parvenir à un travail soigné, la couturière doit respecter les mêmes étapes
que le tailleur: choix du modèle, prise des mesures, fabrication de la toile (étape
entre le patron et le vêtement définitif), réglage aux mesures, coupe des tissus et
des doublures, assemblage (pinces, côtés, devant et dos, épaules, manches). Elle
passe ensuite aux essayages avant de coudre définitivement le vêtement. Elle
procède  enfin  aux  opérations  de  finition:  poches,  ceinture,  passants,
boutonnières, ourlets, galonnage… avant le repassage afin d'obtenir un aplomb
impeccable.
Un  autre  métier:  retoucheuse  Robe  à  transformer,  pantalon  à  raccourcir,
fermeture éclair à changer ou accroc à réparer… les occasions ne manquent pas
pour faire appel à la retoucheuse.
Les élèves apprennent les différents points de base, l'utilisation des différentes
machines  (surjeteuses,  surfileuses,  machines  à  boutonnières),  le  matériel  de
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repassage (fers, presses, tables chauffantes), ainsi que le matériel de coupe et de
traçage. A partir d'un dessin ou de mesures normalisées ou prises sur une cliente,
les élèves réalisent par tracé le patron de la jupe ou du chemisier demandé: c'est
la technique de la coupe à plat. Mais il existe aussi la technique du moulage et
dans ce cas, les élèves travaillent directement sur le mannequin et exécutent le
modèle et son patron à partir d'une toile de coton. Les élèves se familiarisent
aussi avec des matériaux difficiles à manipuler du fait de leur légèreté et leur
finesse: soie, synthétique, crêpe, velours, polyester, mousseline…

Qualité et compétences :  
Bonne  connaissance  des  matières,  des  fils,  des  techniques  de  coupe  et  de
montage. C'est elle qui reçoit les clients, prend les mesures, épingle… et évalue
le coût du travail  demandé.  Des capacités  relationnelles  pour éventuellement
conseiller et répondre au mieux à ce que souhaitent les clients ainsi  que des
aptitudes commerciales lui sont indispensables.
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